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Oryggis- og umhverfiskrofur fyrir verktaka vegna
minni verka tengdum fasteignum OR og dotturfélaga

SOomu oOryggis- og umhverfisreglur gilda fyrir verktaka og starfsmenn OR og
détturfélaga og er paer ad finna i Oryggishandbdk OR

Verktaka ber ad vera merktur fyrirtaeki sinu

og bera adgangskort OR

Oryggis-, heilsu- og umhverfismaél eru forgangsmél

Abyrgd: Oryggisstjori Dags. 15.12.2016
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Verktaki:
Verktaki:

e Tryggir ad framkvaemd vinnu sé i samraemi vid vinnuverndar-16g nr.
46/1980 og tilheyrandi reglugerdir.

e Sér til pess ad starfsmenn hans fari ad |6gum til ad tryggja 6ryggi sitt og
annarra.

e Tilkynnir um komu og brottfor til abyrgdaradila verks.

e Vidhefur ekki vinnubrogd sem valdid getur starfsménnum OR og
dotturfélaga dpaegindum (dloft, havadi, rusl o.p.h.) utan hefébundins
vinnutima i samradi vid abyrgdarmann verks.

e Tilkynnir 6hopp, haettutilvik og adstaedur sem valdid geetu slysum og
tjoni a folki og umhvertfi til verkefnastjora, 6ryggisstjora eda
umhverfisstjora OR.

e Metur haettur adur en vinna hefst.

e Tekur ekki ahzettu. Ef einhver vafi er, er upplysinga leitad hja
abyrgdarmanni, oryggisstjora eda umhverfisstjora OR.

e Afmarkar og merkir vinnusvaedi pannig ad dviokomandi stafi ekki
hatta af og til ad valda sem minnstum ahrifum a umhverfi.

e Notar vid verklegar framkvaeemdir og eftirlit:
— Oryggishjalm — Oryggisské / oryggisstigvél
— Oryggisgleraugu - Synileikafatnad

e Notar adrar personuhlifar par sem vid a.
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Verktaki:

e Sér til pess ad astand a eigin taekjum, vélum og verkfaerum uppfylli
akveedi laga og reglna.

e Skilar teekjum og bunadi sem hann fzer ad lani hja OR og détturfélogum
i eins gddu astandi og edlilegt ma teljast.

e Notar vinnulyftur, spjot og mannkorfur i stad stiga ef mogulegt er. Allir
sem vinna i vinnulyftum eda mannkdorfum noti fallvarnarbunad og festi
sig i viourkenndan festipunkt.

e Heldur vinnuumhverfinu hreinu og snyrtilegu. Verki er ekki lokid fyrr en
buid er ad taka til, prifa og ganga fra.

e Tryggir rétta forgun efnisafganga og sorps sem kann ad fylgja verki.

Eldvarnir og vidobrogd vid eldsvoda:

e Tilkynntu abyrgdaradila verks um vinnu sem raest gaeti
brunavidvorunarkerfi svo sem gufa, ryk, slipun, heit vinna svo gera
megi videigandi radstafanir.

e Verid tveir saman og synid sérstaka adgaeslu vid vinnu sem mogulega
getur valdid ikveikju. Geetid ad hvad er handan vid sveedid sem a ad
hita/brenna. Hafid slokkvitaeki hja ykkur vid heita vinnu.

e Fjarleegdu brennanlegt efni og hafdu eftirlit med ad ekki sé haetta a
ikveikju i eina klukkustund eftir verklok.

e Ef pu opnar lagnaleidir @ milli brunaholfa pa sjadu til pess ad brunapétt
sé a0 verki loknu med péttingum sem uppfylla eldvarnakrofur.
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Rymingarazetiun OR

Brunabjalla hljomar

Vidbragbaaztlun:
Vistadu tolvugdgn.
Tefdu po ekki vid pessa adgerd.
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Rymdu:
Griptu yfirhofn og sima ef haegt er.
Gakktu rosklega og gattu résemi.
Fardu stystu fasru leid Or byggingu.
Adstodadu fatlada ef asteeda er til.
Hvettu adra til ad yfirgefa byggingu.
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Fardu til séfnunarstadar:
Plan milli verkstae8a Nordurhuss

Ef eldur er minnihattar reyndu ad
slokkva hann. Settu pig pd aldrei i hasttu.

Hazgt er ad setja i gang rymingu i dllu
hisinu med pvi ad yta & handboda.

Vid brunabod fer lyfta 4 1.haed og
opnast par.

Ef i lokast inni i rymi, t.d. vegna reyks a
flottaleid pa lokadu ryminu. Hringdu i
112 eda gerdu vart vid pig & annan hatt.

og adalbyggingar.
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A sdfnunarstad:

Hindradu ekki adgengi vid dtgdnguleid.
Upplystu stjornanda adgerda Slakkvilids
(raudur hjalmur) ef grunur er um ad
starfsmadur sé i byggingu.
Fylgdu fyrirmazlum slokkvilids.
Starfseiningar haldi hépinn a
sofnunarstad.
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Undirritadur stadfestir med undirskrift sinni ad hafa mattekid og kynnt sér og

starfsménnum sinum oryggiskrofur sem gilda fyrir verktaka OR

Verktaki:

Fulltrai verktaka:

Kennitala:

Stadur:

—
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— GAGNAVEITA

VEITUR REYKJAVIKUR ORKA NATTURUNNAR

Orkuveita Reyljavikur

Abyrgd: Oryggisstjori

Orkuveita Reykjavikur

Bazjarhalsi 1, 110 Reykjavik

Kt. 551298-3029

or@or.is

Pjonustuver 516 6000

Pjonustuvakt 516 6200 opin allan salarhringinn

Dags. 15.12.2016



